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Mini-Talks I: Angst und Depression

#538 | Die Wirksamkeit eines automatischen Feedbacks nach einem
internetbasierten Depressionsscreening (Discover): eine beobachtete,
dreiarmige, randomisierte, kontrollierte Studie

Prof. Sebastian Kohlmann!#, PhD/MD Student Franziska Sikorski, Prof. Hans-Helmut K&nig?,
M.Sc./M.A. Marion Schiitt®, Prof. Antonia Zapf®, Prof. Bernd Lowe?

1 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Hamburg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Institut fir Gesundheitsékonomie, Hamburg,
Deutschland; 3 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Institut fiir Biometrie, Hamburg, Deutschland; 4
Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fur Allgemeine Innere und Psychosomatik, Heidelberg, Deutschland

#227 | Die Rolle der Krankheitsiiberzeugungen in Bezug auf die
Aufnahme Leitlinien-empfohlener Depressionstherapie nach Online
Depressions-Screening: Eine longitudinale Sekundaranalyse der
DISCOVER Studie

PhD/MD Matthias Klee!, M.Sc./M.A. Franziska Sikorski?, Prof. Bernd LoweZ2, Prof. Sebastian
Kohlmann??2

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fur Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Hamburg, Deutschland
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depressive Symptome: Ergebnisse aus der Gutenberg-
Gesundheitsstudie

Dr. Jasmin Ghaemi Kerahrodi**°, Prof. Thomas Munzel®, Dr. Omar Hahad®'°, Dr. Alexander K.
Schuster?, Dr. Jochem Konig®, Alexander Gieswinkel?, Karl Lackner®, Prof. Julia Weinmann-Menke?8,
Prof. Stavros Konstantinides®, Prof. Oliver Tuscher’, Anna Kerber?°, Prof. Phillip S. Wild?°, Prof.
Perikles Simon®, Prof. Manfred E. Beutel*

1 Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; 2 Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat
Mainz, Praventive Kardiologie und Praventive Medizin, Klinik fir Kardiologie, Mainz, Deutschland; 3
Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Klinik fir Kardiologie I, Mainz, Deutschland; 4
Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Centrum fur Thrombose und Hamostase (CTH),
Mainz, Deutschland; ® Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Instituts fir Medizinische
Biometrie, Epidemiologie und Informatik (IMBEI), Mainz, Deutschland; & Universitdtsmedizin der Johannes
Gutenberg-Universitat Mainz, Institut fir Klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin, Mainz, Deutschland; *
Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie, Mainz,
Deutschland; & Universitdtsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, I. Med. Klinik und Poliklinik,
Abteilung fiir Nephrologie, Mainz, Deutschland; ® Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Institut fir
Sportwissenschaft, Mainz, Deutschland; 1° Deutsches Zentrum fiir Herz-Kreislaufforschung (DZHK),
Partnerstandort RheinMain Deutschland, Mainz, Deutschland

#164 | Reprasentative Daten zu Angstlichen und Depressiven
Symptomen aufgrund des Klimawandels in Deutschland

M.Sc./M.A. Nadja Gebhardt?!, Prof. Hans-Christoph Friederich?, Prof. EImar Brahler?, Prof. Christoph
Nikendei'

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Leipzig, Abteilung fir Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie,
Leipzig, Deutschland
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#18 | Geschlechterrollenspezifische Personli
Depression

hkeitsmerkmale &

Dr. Vanessa RoRner-Ruff!, Dr. Julia Krieger?, Katrin Friedrich!, Cassandra A. Penkov?, Prof. Marc
Ziegenbein!, Fabienne Filhrmann?, Prof. Iris T. Graef-Calliess®

1 Klinikum Wahrendorff, Forschung & Entwicklung, Sehnde, Deutschland; 2 KRH Psychiatrie Wunstorf, Forschung
& Entwicklung, Wunstorf, Deutschland; 2 ZfP, Klinik fir Psychiatrie & Psychotherapie, Ravensburg, Deutschland

#190 | Der Verlauf psychischer Belastung von Psychotherapeuten
wahrend der COVID-19-Pandemie: Individuelle und
beziehungsassoziierte Ressourcen sind von Bedeutung - Quer- und
Langsschnittergebnisse der VOICE-Studie

Dr. Sabine Mogwitz?*, Priv.-Doz. Gloria B. Wintermann?, Prof. Christian Albus?, Dr. Andreas M.

Baranowski®, Prof. Petra Beschoner*®, Prof. Yesim Erim®, Prof. Franziska Geiser®, Prof. Lucia Jerg-
Bretzke®*, Priv.-Doz. Eva Morawa®, Priv.-Doz. Susann Steudte-Schmiedgen?, Prof. Kerstin Weidner*

1 Universitatsklinikum C. G. Carus, Medizinische Fakultét, Technische Universitat Dresden, Klinik und Poliklinik fiir
Psychotherapie und Psychosomatik, Dresden, Deutschland; 2 Universitatsklinik und Medizinische Fakultat,
Universitat zu Koéln, Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie, Koln, Deutschland; 2
Universitatsklinik Bonn, Universitat Bonn, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Bonn, Deutschland; 4 Universitatsklinik Ulm, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, UIm,
Deutschland; ° Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg (FAU), Psychosomatische und
Psychotherapeutische Abteilung, Universitatsklinikum Erlangen, Schwabachanlage 6, 91054, Erlangen,
Deutschland; € Klinik Christophsbad, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Géppingen,
Deutschland
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bei Patienten mit Motoneuronerkrankungen und deren Auswirkung auf
die gesundheitsbezogene Lebensqualitat

Prof. Susanne Vogt*?, M.Sc./M.A. Student Nina Domke?, M.Sc./M.A. Student Rebecca Schiemann?, Dr.
Susanne Petri®4, Dr. Stefanie Schreiber?, Dr. Stefan Vielhaber?, Dr. Florian Junne?

1 Universitatsklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Magdeburg, Magdeburg, Deutschland; ?
Universitatsklinik fir Neurologie, Magdeburg, Magdeburg, Deutschland; @ Universitatsklinik fir Neurologie,
Medizinische Hochschule Hannover, Hannover, Deutschland; * DIAKOVERE Henriettenstift, Hannover, Hannover,
Deutschland

#51 | Unterschiede zwischen dem Konzept ,,Demoralisierung‘“ und
angstlichen bzw. depressiven Symptomen: Ergebnisse einer
Netzwerkanalyse von Demoralisierungsskala 2 und PHQ-4

Dr. Markus Ramm?, Dr. Kathrin Schnabel*, Dr. Johanna Jedamzik?, Dr. Lara Jurgens?, Prof. Miriam
Rassenhofer?, Prof. Gereon Heuft!, Prof. Rupert Conrad?

1 Universitatsklinikum Munster, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Miinster, Deutschland; 2
Universitatsklinikum Ulm, Klinik fir Kinder- und Jugendpsychiatrie und Psychotherapie, Ulm, Deutschland

#659 | Allostatic Load bei Panikstorung unter besonderer
Berticksichtigung von Cholesterin-Markern und Assoziation mit
Therapie-Outcome

Priv.-Doz. Gloria B. Wintermann?, Dr. René Noack!, PhD/MD Thomas Lorenz!, Prof. Peter Joraschky?,
Prof. Kerstin Weidner?, Prof. Katja Petrowski?

1 Universitatsklinikum Carl Gustav Carus, Klinik und Poliklinik fir Psychotherapie und Psychosomatik, Dresden,
Deutschland; 2 Universitatsmedizin Mainz, Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie, Mainz,
Deutschland



Deutscher Kongress fiir w I % | i ]! Beziehungen in der Krise — Aufbriiche
Psychosomatische Medizin 4™ <" @i WZL £ ¢ 12.bis14. Marz 2025

und Psychotherapie B oI NN L ‘ im Henry-Ford-Bau in Berlin

32. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft

3 fiir Psychosomatische Medizin und Arztliche Psychotheraple (DGPM)
N
pM Psychosomatische. Medizin D K pM 3 | S \ 3 I . 14 L) 75. Arbeitstagung des Deutschen Kollegiums

D G Deutsche Gesellschaft fiir

und Arztliche Psychotherapie amal h \,\ a fiir Psychosomatische Medizin (DKPM)

#511 | Auswirkung von Akupunktur auf d|e psychlsche
Symptombelastung von Patient*innen mit Post-COVID bedingter
Fatigue. Eine randomisiert-kontrollierte Pilotstudie.

Anna-Sophie Eitzer, M.Sc./M.A. Sophia Benz-Sahnoun, Dr. Judith Brenner, Dr. Cornelia Wachter, Prof.
Beate Wild

Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fur Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg, Deutschland
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Mini-Talks II: Bindung und Persdnlichkeit

#503 | Bindung und Personlichkeit im Erwachsenenalter

Prof. Iris Reiner'?, Prof. Gottfried Spangler3

1 Universitatsmedizin Mainz, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; 2 Hochschule
Darmstadt, Fachbereich Soziale Arbeit, Darmstadt, Deutschland; 2 Friedrich-Alexander Universitat,
Entwicklungspsychologie und Padagogische Psychologie, Erlangen, Deutschland

#348 | Selbstbeurteilung in der Erfassung desorganisierter Bindung:
Die Disorganized Response Scale (DRS) als ein neues
Screeningverfahren der Bindungsdiagnostik

Dr. Eva Flemming, Laura Lubke, Prof. Carsten Spitzer, Dr. Sascha Muller

Universitatsmedizin Rostock, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Rostock, Deutschland

#507 | Antagonistischer Narzissmus bei Patientinnen mit einer
Borderline-Personlichkeitsstorung: eine Fallkontrollstudie

PhD/MD Student Philipp Wilfing, Prof. Carsten Spitzer

Universitatsmedizin Rostock, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Rostock, Deutschland
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Dr. Max C. Pensel?, Sevde N. Yurdakul-Aygun?!, Priv.-Doz. Christian Hoppe?, Louisa Schafer!, Hanna
Rings?, Prof. Franziska Geiser?®, Prof. Alexandra Philipsen?, Prof. Rainer Surges?, Dr. Nora Kampfer®

1 Universitatsklinikum Bonn, Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie, Bonn, Deutschland; ?
Universitatsklinikum Bonn, Klinik und Poliklinik fir Epileptologie, Bonn, Deutschland; 3 Universitatsklinikum Bonn,
Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Bonn, Deutschland

#178 | Wenn ich einen Fehler mache, bin ich weniger wert —
Perfektionismus im klinischen Kontext

M.Sc./M.A. Tamara I. Ringel*, M.Sc./M.A. Sandra Muiller?, Prof. Jutta Stahl?, Prof. Ulrike Dinger*?

1 LVR-Klinikum Dusseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universitéat, Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Dusseldorf, Deutschland; ? Universitat zu Kéln, Department Psychologie, Differentielle
Psychologie und Psychologische Diagnostik, Kéln, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Disseldorf, Klinisches
Institut fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Diisseldorf, Deutschland

#112 | Kann das Computerspiel Tetris dazu beitragen, intrusive
Symptome bei Patient*innen mit Traumafolgestérungen zu reduzieren?
Ergebnisse einer multizentrischen randomisierten, kontrollierten
Studie

Dr. Aram Kehyayan?, Josephine Thiel?, Prof. Henrik Kessler?

1 LWL-Universitatsklinikum Bochum der Ruhr-Universitat Bochum, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Bochum, Deutschland; 2 Klinikum Fulda, Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Fulda, Deutschland
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#665 | Rassismus, psych|sche Gesundhelt und Psychotherapie —
Ergebnisse zu rassistischer Diskriminierung im Kontext psychischer
Gesundheitsversorgung

Nora Hettich-Damm?, Helena Dieterle!, Miriam Nicolai', Su Lima-Sdunek?, Mita Banerjee?, Samira
Deq?, Soren Kliem?, Elmar Brahler!, Manfred Beutel*

1 Universitatsklinikum der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; 2 Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Fachbereich Anglistik
und Linguistik, Mainz, Deutschland; 2 Ernst-Abbe-Fachhochschule Jena, Fachbereich Sozialwesen, Jena,
Deutschland

#439 | Ungerechtigkeitserleben und soziale Belastungen sind
vorrangige Stressoren bei psychosomatischen Patienten

Prof. Michael Linden?, Dr. Barbara Lieberei?

1 Charité Universitatsmedizin Berlin, Medizinische Klinik m.S. Psychosomatik, 12209 Berlin, Deutschland; 2 Dr.
Ebel Henrich-Heine Klinik, Psychosomatische Rehabilitatiobnsklinik, 14476 Potsdam, Deutschland

#639 | Nocebo-Effekte in der Dermatologie: Angstlichkeit und die
Wahrnehmung von Nebenwirkungen

Senta Mihlhaus?, Dr. Frederik Krefting?, Daniela Bese?, Prof. Manfred Schedlowski'?, Priv.-Doz. Wiebke
Sondermann?, Stefanie Holsken*

1 Universitat Duisburg-Essen, Universitatsklinikum Essen, Institut fir Medizinische Psychologie und
Verhaltensimmunbiologie, Essen, Deutschland; 2 Universitat Duisburg-Essen, Universitatsklinikum Essen, Klinik fiir
Dermatologie, Venerologie und Allergologie, Essen, Deutschland; 3 Karolinska Institutet, Osher Center for
Integrative Medicine, Department of Clinical Neuroscience, Stockholm, Schweden; 4 Universitat Duisburg-Essen,
LVR-Klinikum Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Essen, Deutschland
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Mini-Talks Ill: Fatigue und COVID-19

#589 | Multizentrische und interdisziplinare Studie zur webbasierten
Erfassung von Patient Reported Outcome Measures (PROMs) im Long-
COVID-Netzwerk des ambulanten, stationaren und rehabilitativen
Sektors in Zusammenarbeit mit Patient:innen (EMOPROM LCN):
Studiendesign

Prof. Yesim Erim?®?, Prof. Olaf Gefeller®, Priv.-Doz. Werner Adler®, Prof. Thomas Ganslandt*, Dr.
Jonathan Mang?*, Priv.-Doz. Bettina Hohberger®2, Prof. Christian Mardin®2, Priv.-Doz. Jurgen Rech®2,

Prof. Thomas Kiihlein?, Dr. Maria Sebastiao’, Prof. Klaus Uberla®, Prof. Volker Kéllner®1°, Prof. Bernd
Lowe!!, Prof. Harald Giindel*?, Dr. Stephan Frisch'?, Prof. Hayrettin Tumani®3, Priv.-Doz. Eva Morawa®

1 Universitatsklinikum Erlangen, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg (FAU), Psychosomatische und
Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Erlangen, Post-COVID-Zentrum,
Erlangen, Deutschland; 2 Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg (FAU), Institut fir Medizinische
Informatik, Biometrie und Epidemiologie, Erlangen, Deutschland; 4 Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-
Nurnberg (FAU), Medizinisches Zentrum fir Informations- und Kommunikationstechnik, Erlangen, Deutschland; °
Universitatsklinikum Erlangen, Augenklinik, Erlangen, Deutschland; & Universitatsklinikum Erlangen, Medizinische
Klinik 3 — Rheumatologie und Immunologie, Erlangen, Deutschland; 7 Universitatsklinikum Erlangen,
Allgemeinmedizinisches Institut, Erlangen, Deutschland; 8 Universitatsklinikum Erlangen, Virologisches Institut,
Erlangen, Deutschland; ® Charité — Universitatsklinikum Berlin, Forschungsgruppe Psychosomatische
Rehabilitation (Charité), Berlin, Deutschland; 1° Rehabilitationszentrum Seehof der Deutschen Rentenversicherung
(DRV) Teltow-Berlin, Abteilung fiir Psychosomatische Medizin, Berlin, Deutschland; 1 Universitatsklinikum
Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Hamburg,
Deutschland; 12 Universitatsklinikum Ulm, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ulm,
Deutschland; 13 Universitatsklinikum Ulm, Klinik fiir Neurologie, Ulm, Deutschland
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Prifung der Wirksamkeit einer stationaren psychotherapeutischen
Behandlung des Post-COVID-19-Syndroms — Studiendesign und erste
vorlaufige Ergebnisse

PhD/MD Student Katharina Koller!?, Dr. Silke Kastel-Hoffmann®2, PhD/MD Student Regina Herold*?,
Priv.-Doz. Eva Morawa'?, Dr. Johannes Krehbiel*?, Dr. Bettina Hohberger3, Prof. Yesim Erim?*2

1 Universitatsklinikum Erlangen, Psychosomatische und Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland; 2
Universitatsklinikum Erlangen, Post-COVID-Zentrum, Erlangen, Deutschland; 2 Universitéatsklinikum Erlangen,
Augenklinik, Erlangen, Deutschland

#605 | Haufigkeit der Inanspruchnahme und Wirksamkeit
symptomatischer Therapien beim Post-COVID-Syndrom in der
Patientenbeurteilung

PhD/MD Student Miriam Reuner?, Dr. Johannes Krehbiel'?, Priv.-Doz. Jirgen Rech?3, Dr. Brigitte

Greiner?, PhD/MD Student Isabel Schafer!, PhD/MD Student Regina Herold?, Priv.-Doz. Eva Morawa?,
Prof. Yesim Erim®2

1 Universitatsklinikum Erlangen, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg (FAU), Psychosomatische und
Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Erlangen, Post-COVID-Zentrum,
Erlangen, Deutschland; 3 Universitatsklinikum Erlangen, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg (FAU),
Medizinische Klinik 3, Rheumatologie und Immunologie, Erlangen, Deutschland

#657 | Kognitive Leistungsfahigkeit im Verlauf bei Patient:innen einer
psychosomatischen Post-COVID-Ambulanz

Priv.-Doz. Gloria B. Wintermann, Dr. Amalia HanRke, PhD/MD Student Lisa Jager, PhD/MD Student
Lucas Schonfeldt, Prof. Kerstin Weidner

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus, Klinik und Poliklinik fur Psychotherapie und Psychosomatik, Dresden,
Deutschland
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#660 | Psychische Morbldltat bel Post COVID Patient:innen einer
psychosomatischen Post-COVID-Ambulanz

Dr. Amalia HanfRke, M.Sc./M.A. Malte Hahnfeld, Prof. Kerstin Weidner, Priv.-Doz. Gloria B. Wintermann

Universitatsklinikum Carl Gustav Carus, Klinik und Poliklinik fir Psychotherapie und Psychosomatik, Dresden,
Deutschland

#369 | Der Einfluss induzierter Erwartungen auf die Fatigue bei
Patient:innen mit Post-COVID-Syndrom - Studienprotokoll

Clara Stein?', Dr. Johannes Hartl?, Prof. Bernd Lowe?, Laura Buck?, Dr. Anne Toussaint?, Dr. Petra
Engelmannt

1 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Hamburg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, I. Medizinische Klinik und Poliklinik, Hamburg,
Deutschland

#440 | Kognitive Verbesserung durch Akupunktur: Eine Pilotstudie zu
Post-COVID-Fatigue

Dr. Judit Bognar'?, Sophia Benz-Sahnoun?, Anna-Sophie Eitzer!, Dr. Judith Brenner?, Dr. Cornelia
Wachter?, Dr. Beate Wild*

1 Ruprecht-Karls Universitat Heidelberg, Klinik fir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Semmelweis Universitat, Budapest, Ungarn
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#2388 | Bewegungsbezogene Gesundhe|tskompetenz bei Post-COVID-
Rehabilitanden
Dr. Alexa Kupferschmitt?, Lilia Sipp?, Judit Kleinschmidt®, Dr. Christoph Herrmann®, Dr. Michael

Jobges’, Dr. Stefan Kelm®, Dr. Gerhard Sutfels®, Prof. Thomas H. Loew?, Prof. Volker Kollner®?, Prof.
Gorden Sudeck*, Prof. Stefan Peters®

1 Universitatsklinikum Regensburg, Psychosomatik, Regensburg, Deutschland; 2 Charité Berlin, Forschungsgruppe
Psychosomatische Rehabilitation, Berlin, Deutschland; 2 Reha-Zentrum Seehof, Psychosomatik, Teltow,
Deutschland; 4 Eberhard Karls Universitat Tlbingen, Institut fir Sportwissenschaft, Tlbingen, Deutschland; °
Universitat der Bundeswehr Miinchen, Fakultat fiir Humanwissenschaften, Institut flir Sportwissenschaft, Miinchen,
Deutschland; & Kliniken Schmieder, Neurologie, Gailingen, Deutschland; 7 Kliniken Schmieder, Neurologie,
Konstanz, Deutschland; @ Westerwaldklinik Waldbreitbach, Waldbreitbach, Deutschland; ® Reha-Zentrum
Todtmoos, Todtmoos, Deutschland

#249 | Die Rolle von chronischem Stress auf den Verlauf und
Schweregrad von LongCovid und ME/CFS

PhD/MD Michael Sadre Chirazi Stark, M.Sc./M.A. Susanne Y. Young, M.Sc./M.A. Christof P. Ziaja

Prof. Stark Institut, Hamburg, Deutschland

#585 | Spezifische Charakteristika von Post-/Long-COVID:
Systematisches Review und Metaanalyse kontrollierter Studien

Paul Bruckmann?, Heribert Sattel', Tamara Frank®, Marisa Schurr?, Katrin Giel?, Florian Junne?, Rafael
Mikolajczyk?, Andreas Dinkel*, Christine Allwang?

1 Klinikum Rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Munchen, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Tibingen, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Tibingen, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Magdeburg, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Magdeburg, Deutschland; 4 Martin-Luther-Universitat Halle-Wittenberg, Institut fir Epidemiologie, Biometrie und
Informatik, Halle (Saale), Deutschland
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#575 | Geschlechter- und Altersunterschledebel Ressourcen fur die
korperliche und psychische Gesundheit von Post-COVID-Patient:innen
— Ergebnisse einer prospektiven Studie

PhD/MD Student Regina Herold!?, PhD/MD Student Katharina Koller*?, Dr. Eva Morawa?, Prof.
Yesim Erim*t2

1 Universitatsklinikum Erlangen, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nirnberg, Psychosomatische und
Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Erlangen, Post-COVID-Zentrum,
Erlangen, Deutschland
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Mini-Talks IV: Internistische Psychosomatik

#197 | Wenn das Herz den Verstand zeichnet: Wie Herzzeichnungen die
Lebensqualitat und psychische Gesundheit von ICD-Patienten
offenbaren

Priv.-Doz. Mary Princip?, M.Sc./M.A. Student Veronica Attanasio®, PhD/MD Claudia Zuccarella-Hackl*,
Priv.-Doz. Aju P. Pazhenkottil*?, PhD/MD Student Sina Zirngast!, M.Sc./M.A. Anna Menzi*, PhD/MD
Student Rahel Altwegg!, PhD/MD Student Ladina Nager!, PhD/MD Marc Dérnert, PhD/MD Student Lisa
Guth?, Prof. Roland von Kanel*

1 Universitatsspital Zirich, Klinik fir Konsiliarpsychiatrie und Psychosomatik, Ziirich, Schweiz; 2 Universitatsspital
Zurich, Klinik fir Nuklearmedizin, Zirich, Schweiz
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#611 | Gibt es Unterschiede in der erksamkelt von Blended
Collaborative Care bei KHK-Patient*innen nach PCI- oder Bypass?
Sekundéaranalyse der multizentrischen randomisiert-kontrollierten
TEACH Studie

Dr. Monika Sadlonoval?, M.Sc./M.A. Carlotta Derad?®, Dr. Birgit Herbeck Belnap'#, Dr. Kristina Bersch?®,
Prof. Franziska Geiser®, Dr. Viktoria Adenauer’, Prof. Martin Hellmich®, Prof. Ingrid Kindermann®, Dr.
Angela Zimmer®, Prof. Matthias Michal®, Dr. Jasmin Ghaemi Kerahrodi*°, Priv.-Doz. Mariel Nohre!?,
Prof. Martina de Zwaan'?, Prof. Astrid Petersmann??, Dr. Irina Muller-Kozarez*3, Dr. Maja Ehlers**, Prof.
Rolf Wachter®®, Prof. Christian Albus?*, Prof. Christoph Herrmann-Lingen®1®

1 Universitatsmedizin Goéttingen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Géttingen,
Deutschland; 2 Universitatsmedizin Géttingen, Klinik fir Herz-, Thorax- und GefaRchirurgie, Géttingen,
Deutschland; 3 Universitatsmedizin Gottingen, Institut fiir Medizinische Statistik, Gottingen, Deutschland; 4
University of Pittsburgh Medical School, Centre for Behavioral Health and Smart Technology, Pittsburgh, USA; ®
Universitatsmedizin Goéttingen, Studienzentrum, Géttingen, Deutschland; & Universitéatsklinikum Bonn, Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Bonn, Deutschland; 7 Universitatsklinikum Bonn, Medizinische
Klinik 11, Bonn, Deutschland; & Universitat zu Koln, Institut flir Medizinische Statistik und Bioinformatik, Kéln,
Deutschland; ° Universitatsklinikum des Saarlandes, Klinik fir Innere Medizin Ill - Kardiologie, Angiologie und
Internistische Intensivmedizin, Homburg, Deutschland; 1° Universitatsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; ' Medizinische Hochschule Hannover, Klinik
flr Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Hannover, Deutschland; *? Universitatsmedizin Oldenburg,
Universitatsinstitut fir Klinische Chemie und Laboratoriumsmedizin, Oldenburg, Deutschland; 13
Universitatsklinikum Leipzig, Klinik und Poliklinik fiir Kardiologie, Leipzig, Deutschland; 1* Uniklinik KéIn, Klinik und
Poliklinik fir Psychosomatik und Psychotherapie, KdIn, Deutschland; 15 Deutsches Zentrum fiir Herz-Kreislauf-
Forschung, Standort Niedersachsen, Gottingen, Deutschland

#553 | Eine mHealth-Intervention zur Reduktion von Distress bei
Patienten mit ischamischer Herzerkrankung: Studienprotokoll der
randomisierten, kontrollierten Interventionsstudie 'mStress-IHD'

M.Sc./M.A. Sophia Karunakaran®?, Christoph Jansen'?, Dr. Adam Schweda'?, Prof. Eva-Maria
Skoda'?, Prof. Martin Teufel'?, Dr. Alexander Bauerle'?

1 Universitat Duisburg Essen, LVR-Universitatsklinik Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Essen, Deutschland; 2 Universitat Duisburg Essen, Centre for Translational Neuro- and Behavioral
Sciences (C-TNBS), Essen, Deutschland
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#280 | Alters- und geschlechtsabhéangige Assoziationen zwischen
Kindesmisshandlung und Blutdruck im Erwachenenalter — Ergebnisse
aus der NAKO Gesundheitsstudie
Tara Thielcke!, Dr. Johanna Klinger-Konig?, Dr. Ulrike Siewert-Markus?, Dr. Sabine Schipf?, Prof. Sylvia

Stracke?, Dr. Marcello R.P. Markus*®, Prof. Henry Volzke?, Prof. Hans J. Grabe?®, Priv.-Doz. Till
Ittermann?, Dr. Philipp Topfer?

1 Universitatsmedizin Greifswald, Institut fir Community Medicine, Greifswald, Deutschland; ? Universitatsmedizin
Greifswald, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Greifswald, Deutschland; 3 Universitatsmedizin Greifswald,
Klinik fiir Innere Medizin A, Greifswald, Deutschland; 4 Universitatsmedizin Greifswald, Klinik fir Innere Medizin B,
Greifswald, Deutschland; ® Deutsches Zentrum fir Herz-Kreislauf-Forschung (DZHK), Standort
Rostock/Greifswald, Greifswald, Deutschland; ¢ Deutsches Zentrum fir Neurodegenerative Erkrankungen (DZNE),
Standort Rostock/Greifswald, Greifswald, Deutschland

#317 | Psychological resilience, cardiovascular disease, and mortality —
insights from alarge cohort from the general population

Dr. Omar Hahad?, Dr. Jasmin Ghaemi Kerahrodi?, Prof. Elmar Brahler*, Dr. Donya Gilan?, Prof. Philipp
Wild?, Prof. Andreas Daiber?, Dr. Matthias Michal?, Prof. Manfred Beutel?

1 Universitatsmedizin Mainz, Zentrum flr Kardiologie, Mainz, Deutschland; 2 Universitatsmedizin Mainz, Klinik und
Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; 2 Universitatsmedizin Mainz,
Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; # Universitatsmedizin Mainz, Medizinische
Psychologie und Medizinische Soziologie, Mainz, Deutschland

#638 | Psychotherapeutische Versorgung bei Patient*innen mit
chronisch-entziindlichen Darmerkrankungen

Dr. Alexandra Kranzeder!, Michaela Eberle?, Dr. Magdalena Binzberger?, Prof. Stefan Reber?, Priv.-Doz.
Jochen Klaus?, Dr. Katja Weimer?

1 Universitatsklinikum Ulm, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ulm, Deutschland; 2 Universitat Ulm,
Ulm, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Ulm, Innere Medizin I, Ulm, Deutschland; 4 Universitatsklinikum Ulm,
Psychosomatische Medizin, Sektion Molekulare Psychosomatik, Ulm, Deutschland
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sexuelle Zufriedenheit bei mannlichen und weiblichen Patienten mit
chronisch entziindlichen Darmerkrankungen

Dr. Alexandra K. Kranzeder?!, Prof. Jorn von Wietersheim?, Daniel Lindenthal?, Priv.-Doz. Jochen Klaus?®

1 Universitatsklinikum Ulm, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ulm, Deutschland; 2 Universitat Ulm,
Ulm, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Ulm, Innere Medizin I, Ulm, Deutschland

#502 | Haufigkeit und Korrelationen von Nonadharenz in einer grof3en
Stichprobe von Patient:innen nach Nierentransplantation: Eine
NTx360°-Teilstudie

Priv.-Doz. Mariel N6hre!, Dr. Felix Klewitz®, M.Sc./M.A. Maximilian Bauer-Hohmann*, M.Sc./M.A. Eva

Kyaw Tha Tun'?, Dr. Marietta Lieb®, Prof. Yesim Erim®, Prof. Uwe Tegtbur?, Prof. Lena Schiffer’, Prof.
Lars Pape®, Prof. Mario Schiffer®, Prof. Martina de Zwaan?

1 Medizinische Hochschule Hannover, Klinik fiir Psychosomatik und Psychotherapie, Hannover, Deutschland; 2
Universitatsmedizin Géttingen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Gottingen, Deutschland;
8 Universitatsklinikum Erlangen, Medizinische Klinik 4, Erlangen, Deutschland; 4 Medizinische Hochschule
Hannover, Institut fir Sportmedizin, Hannover, Deutschland; ® Universitatsmedizin Essen, Klinik fir
Kinderheilkunde I, Essen, Deutschland; & Universitatsklinikum Erlangen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Erlangen, Deutschland; 7 Medizinische Hochschule Hannover, Klinik fiir Nieren- und
Hochdruckerkrankungen, Hannover, Deutschland

#600 | Quantitative und qualitative Befragung der Caremanager*innen
zur Blended Collaborative Care Intervention im Rahmen der
multizentrischen randomisiert kontrollierten TEACH Studie

Dr. Simone Krieger, Dr. Monika Sadlonova, Dr. Birgit Herbeck-Belnap, Prof. Christoph Herrmann-
Lingen

Universitatsmedizin Gottingen, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Gottingen,
Deutschland
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#318 | Socioeconmic disprities [ cogni'ive mpairment, guality of life,
and mortality among older adults in Germany

Dr. Omar Hahad?, Dr. Jasmin Ghaemi Kerahrodi?, Dr. Isabel Heinrich®, Dr. Katharina Geschke?, Prof.
Elmar Brahler®, Prof. Sadeer Al-Kindi®, Prof. Philipp Wild?, Dr. Matthias Michal?, Prof. Manfred Beutel?

1 Unimedizin Mainz, Zentrum fir Kardiologie, Mainz, Deutschland; 2 Unimedizin Mainz, Klinik und Poliklinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; 3 Unimedizin Mainz, Klinik fiir Psychiatrie
und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; 4 Unimedizin Mainz, Medizinische Psychologie und Medizinische

Soziologie, Mainz, Deutschland; ®> Houston Methodist, Houston Methodist DeBakey Heart & Vascular Center,
Houston, USA
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Mini-Talks V: Psychophysiologie

#86 | Verarbeitung von Affektausdricken bei Patient*innen mit
somatoformer Schmerzstorung — eine elektromyografische (EMG)
Untersuchung der fazialen Mimikry

Dr. Mahboobeh Dehghan Nayyeri'?, PhD/MD Student Franca Peters?, Dr. Ralf Schéafer?, Priv.-Doz.
Jorg Rademacher?!

1 LVR-Klinikum Disseldorf Kliniken der Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf, Klinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Diisseldorf, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Disseldorf, Klinisches Institut fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Diisseldorf, Deutschland

#114 | Differenzielle Effekte von Achtsamkeits- und mobiler
Neurofeedback-Intervention auf ereigniskorrelierte Potentiale in der
frihen posterioren Negativitat (EPN) bei onkologischen Patient:innen:
Ein klinisch-experimentelles Parallelgruppendesign.

M.Sc./M.A. Kira Schmidt®?, Dr. Madeleine Fink*2, Prof. Axel Kowalski*, M.Sc./M.A. Saskia Pasche®®,
M.Sc./M.A. Calvin Albrot2, Marvin Krawutschke!?, Theresa Schweig'?, Mitra Tewes®’, Eva-Maria
Skoda'?, Martin Teufel*2, Bernhard W. Muller®®, Tania Lalgi*

1 Universitat Duisburg-Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, LVR-Universitatsklinik
Essen, Essen, Deutschland; 2 Universitat Duisburg-Essen, Center for Translational Neuro- and Behavioral
Sciences (C-TNBS), Essen, Deutschland; ® Universitat Duisburg-Essen, Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ),
LVR-Universitatsklinik Essen, Essen, Deutschland; 4 NeuroFit GmbH, Kempen, Deutschland; ® Ruhr-Universitat
Bochum, Forschungs- und Behandlungszentrum fiir psychische Gesundheit, Bochum, Deutschland; 8 Universitéat
Duisburg-Essen, Westdeutsches Tumorzentrum (WTZ), Abteilung fir medizinische Onkologie, Universitatsklinikum
Essen, Essen, Deutschland; 7 Universitat Duisburg-Essen, Abteilung fur Palliativmedizin, Universitatsklinikum
Essen, Essen, Deutschland; & Universitat Duisburg-Essen, Klinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, LVR-
Universitatsklinik Essen, Essen, Deutschland; © Universitat Wuppertal, Fakultat fir Psychologie, Essen,
Deutschland
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Patient*innen - ein Vergleich vor und nach stationarer Psychotherapie
mittels fazialer Elektromyografie (fEMG)

John-Maxwell Cremer??, Prof. Ulrike Dinger-Ehrenthal*2, Dr. Mahboobeh Dehghan-Nayyeri'-

1 Universitatsklinikum Dusseldorf, Klinisches Institut fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Dusseldorf, Deutschland; 2 LVR-Klinikum Disseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universitat Diisseldorf, Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Diisseldorf, Deutschland

#98 | Resting-state EEG als Biomarker und Behandlungstarget bei
Depression — Eine systematische Literatur- und Meta-Analyse

Dr. Henrik Heitmann?, Jean-Francois Siani?, Dr. Paul T. Zebhauser?, Prof. Josef Priller®, Prof. Stefan
Leucht®, Prof. Peter Henningsen?, Prof. Markus Ploner?

1 Technische Universitat Minchen, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Munchen, Deutschland; 2 Technische Universitat Miinchen, Klinik und Poliklinik fir Neurologie, Miinchen,
Deutschland; 2 Technische Universitat Miinchen, Klinik und Poliklinik fir Psychiatrie und Psychotherapie, Miinchen,
Deutschland

#236 | Die Rolle des Inflammationsmarkers suPAR bei Juckreiz und
anderen anhaltenden Kdrperbeschwerden — ein Pilotprojekt im Rahmen
der SOMACROSS-Forschungsgruppe

Dr. Stefan M. Kahnert?, Dr. Lara Jirgens?, Dr. Leonie Dreher?, Dr. Christian Schmidt-Lauber?, Prof.
Tobias B. Huber?, Prof. Meike Shedden-Mora?3, Prof. Gudrun Schneider?, Prof. Rupert Conrad*

1 Universitatsklinikum Munster, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Miinster, Deutschland; 2
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Ill. Medizinische Klinik und Poliklinik
(Nephrologie/Rheumatologie/Endokrinologie), Hamburg, Deutschland; 2 MSH Medical School Hamburg, Institute
for Clinical Psychology and Psychotherapy & Department Psychologie, Hamburg, Deutschland
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#446 | Die Rolle von Sphlngollplden bel psychosomalem Stress und der
Behandlung stressbedingter Stérungen

Franziska Werner, Prof. Yesim Erim, Priv.-Doz. Cosima Rhein

FAU Erlangen-Nirnberg, Psychosomatische und Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland

#505 | Effekte von Fremd- und Selbstberihrung auf den
Oxytocinspiegel

Sabrina von Au, Prof. Hedda Lausberg

Deutsche Sporthochschule Kdln, Neurologie, Psychosomatik, Psychiatrie, Kéln, Deutschland

#139 | Validierung von Handinteraktionsvideos innerhalb von
PREVENT: Ergebnisse einer psychophysiologischen Vorstudie zur
Untersuchung von Empathie bei Padophilie

PhD/MD Student Anna-Maria Kisi¢, Dr. Ralf Schafer, Kirsten Dammertz-Holterhoff, Priv.-Doz.
Valentina Niccolai, Prof. Ulrike Dinger

Medizinische Fakultat und Universitatsklinikum Dusseldorf, Heinrich-Heine-Universitat, Klinisches Institut fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Disseldorf, Deutschland

#166 | Machbarkeitsstudie zum Kompetenztraining fir padophile
Patienten (PREVENT): ein Studienprotokoll

Priv.-Doz. Valentina Niccolai, Kirsten Dammertz-Hoelterhoff, Dr. Ralf Schafer, PhD/MD Student Mona
Schade, M.Sc./M.A. Anna-Maria Kisi¢, Prof. Ulrike Dinger

Heinrich-Heine-Universitat, Klinisches Institut fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Medizinische
Fakultat und Universitatsklinikum, Disseldorf, Deutschland
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#556 | Der Zusammenhan ZWisc enL’Sthlafqalitat und
Telomerverkirzung: einsystematischer Reviewund Meta-Analyse

M.Sc./M.A. Arina J. Fostitsch', Dr. Guido Schwarzer?, Prof. Claas Lahmann?, Priv.-Doz. Lukas Frase?
Prof. Kai Spiegelhalder?, Priv.-Doz. Derek Spieler!

1 Universitatsklinikum Freiburg, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Freiburg, Deutschland; 2
Universitatsklinikum Freiburg, Institute of Medical Biometry and Statistics, Freiburg, Deutschland; 2
Universitatsklinikum Munster, Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie, F, Deutschland
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Mini-Talks VI. Psychotherapie

#161 | Akro Make-it - Eine Pilotstudie zur Machbarkeit und Akzeptanz
eines webbasierten achtsamkeits- und verhaltenstherapeutischen
Trainings fur Akromegalie Patienten

Irina Peter?, Dr. Hannah Dinse?, Dr. Alexander Bauerle?, Prof. Eva-Maria Skoda?, Prof. Martin Teufel

1 LVR-Universitatsklinikum Essen, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Essen, Deutschland; 2
Universitat Duisburg-Essen, Center for Translational Neuro- and Behavioral Sciences (C-TNBS), Essen,
Deutschland

#324 | Evaluation der Wirksamkeit und Pradiktoren des
Behandlungserfolgs einer psychosomatischen Tagesklinik

Sina Hahn?, Dr. Julia Konig?, Prof. Michael Noll-Hussong??
1 Psychosomatische Tagesklinik Miinchen-Westend, Miinchen, Deutschland; 2 Katholische Universitat Eichstatt-

Ingolstadt, Klinische und Biologische Psychologie, Eichstatt, Deutschland; ® Technische Universitat Minchen,
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Minchen, Deutschland

#559 | Epistemisches Vertrauen in der Behandlung junger Erwachsener

Dr. Dirk von Boetticher

Universitatsmedizin Goéttingen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Gottingen, Deutschland
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#493 | Die Rolle der therapeutlschen Alllanz ZW|schen Embodied Social
Robots und Patientinnen in der Psychotherapie: Ein Review

Juliane U. Walther?, Clarissa Kolbel, Christian A. Briinahl*?

1 MSH Medical School Hamburg, University of Applied Sciences and Medical University, Hamburg, Deutschland; 2
Helios Kliniken Schwerin, Schwerin, Deutschland

#325 | Automatisierte Analyse von Emotionswadrtern zur Vorhersage
der therapeutischen Allianz in Psychotherapien

M.Sc./M.A. Student Amina Lassoued?!?, Martha Schubert'3, M.Sc./M.A. Student Michael Schenk??,
Prof. Florian Junne!?, M.Sc./M.A. Melanie Elgner*2, Dr. Ingo Siegert3, Dr. Julia Krtiger*2

1 Universitatsklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitatsklinikum, Magdeburg,
Deutschland; 2 Center for Intervention and Research on adaptive and maladaptive brain Circuits underlying mental
health (C-I-R-C), Halle-Jena-Magdeburg, Deutschland; 3 Fachgebiet fiir Mobile Dialogsysteme, Institut fir
Informations- und Kommunikationstechnik, Fakultat fir Elektrotechnik und Informationstechnik, Otto-von-Guericke-
Universitat, Magdeburg, Deutschland

#526 | Die Beziehung von Optimismus und Depressivitat im
Behandlungsverlauf einer psychosomatischen Komplexbehandlung

Priv.-Doz. Cora S. Weber, M.Sc./M.A. Student Hannah Luithle, Dr. Susanne Herholz, M.Sc./M.A. Nicola
Benz

Klinik Hennigsdorf, Oberhavel Kliniken, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Hennigsdorf, Deutschland
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#577 | Einstellungen von psychotherapeutisch-tatigen Behandler:innen
gegeniber Routine Outcome Monitoring (ROM)
M.Sc./M.A. Julia B. Krakowczyk'?, Prof. Martin Teufel*2, M.Sc./M.A. Tania Lalgi*?, Christoph

Jansen!?, M.Sc./M.A. Student Lennart Martens®?, Prof. Ulrike Dinger-Ehrenthal®, Prof. Wolfgang Lutz*,
PhD/MD Alexander Bauerle'?

1 LVR-Universitatsklinik Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Essen, Deutschland; 2
University of Duisburg-Essen, Centre for Translational Neuro- and Behavioral Sciences (C-TNBS), Essen,
Deutschland; 3 LVR-Klinikum Dusseldorf, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Diisseldorf,
Deutschland; 4 Universitat Trier, Abteilung fir Klinische Psychologie und Psychotherapie, Trier, Deutschland

#203 | Umgang mit Sinnfragen, -krisen und -suche in der
Psychotherapie — Eine qualitative Studie aus der Sicht von
Psychotherapeutinnen

Viktoria Bierhoff, Priv.-Doz. Melanie Neumann, Prof. Gabriele K. Lutz

Universitat Witten-Herdecke, Professur fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Witten, Deutschland

#63 | EMDR-Intervention fur Helfende in der Geflichtetenversorgung
mit Sekundartraumatisierung

Dr. Irja Rzepka, Nadja Gebhardt, Dr. Svenja Hummel, Benedikt Russe, Priv.-Doz. David Kindermann,
Prof. Hans-Christoph Friederich, Prof. Christoph Nikendei

Universitatsklinikum Heidelberg, Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg, Deutschland
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Mini-Talks VII.: Somatoforme Stérungen und Schmerz

#216 | Versorgungsempfehlung fir funktionellen neurologischen
Storungen: Vorlaufige Ergebnisse einer systematischen
Ubersichtsarbeit und Meta-Analyse

Dr. Caroline Rometsch?, Prof. Susanne Vogt!, M.Sc./M.A. Student Katharina Werle!, Rosa Butzlaff!,

Prof. Peter Henningsen?®, Prof. Bernd Léwe?, Prof. Christian Gericke®, Prof. Stefan Zipfel®, Prof. Florian
Junnet

1 Otto von Guericke Universitat Magdeburg, Universitatsklinikum Magdeburg, Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Magdeburg, Deutschland; 2 Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Zentrum fiir
Innere Medizin, Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Deutschland, Hamburg, Deutschland; 3 Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Technische Universitat Minchen, Deutschland, Minchen,
Deutschland; # Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitatsklinikum Tibingen,
Deutschland, Tubingen, Deutschland; > School of Medicine and Public Health, University of Newcastle, Callaghan,
NSW, Australien, Newcastle, Australien

#399 | Personalisierte Schmerztherapie durch digitale Interventionen:
Eine Just-In-Time Adaptive Intervention zur Unterstitzung von
Menschen mit chronischen Rickenschmerzen

Paul Schmigalle!, Charlott Scholz?, Mareike Lara Maschler?, Dr. Gregor Liegl*, Erik Muller?, Dr. Andreas

Kopf?, Priv.-Doz. Anett ReiBhauer®, Dr. Robin Kraft*, Prof. Rudiger Pryss?, Prof. Peter Vajkoczy®, Prof.
Fabian Prasser®, Prof. Matthias Rose?, Priv.-Doz. Alexander Obbarius®

1 Charité - Universitatsmedizin Berlin, Medizinische Klinik mit Schwerpunkt Psychosomatik, Centrum fur Innere
Medizin und Dermatologie, Berlin, Deutschland; 2 Charité - Universitatsmedizin Berlin, Klinik ftir Anasthesiologie
und Intensivmedizin, Campus Benjamin Franklin, Berlin, Deutschland; 2 Charité - Universitatsmedizin Berlin,
Arbeitsbereich Physikalische Medizin, Centrum fiir Innere Medizin und Dermatologie, Berlin, Deutschland; 4
Medizinische Fakultat, Universitat Wirzburg, Institut far Klinische Epidemiologie und Biometrie, Wirzburg,
Deutschland; 5 Charité - Universitatsmedizin Berlin, Klinik fir Neurochirurgie mit Arbeitsbereich Padiatrische
Neurochirurgie, Centrum fir Neurologie, Neurochirurgie und Psychiatrie, Berlin, Deutschland; ¢ Charité -
Universitatsmedizin Berlin, Center of Health Data Sciences, Berliner Institut fir Gesundheitsforschung, Berlin,
Deutschland
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#69 | Die Rolle von Erfahrungen bei der Entstehung und
Aufrechterhaltung von Persistierenden Somatischen Symptomen: ein
Narratives Review

PhD/MD Student Louisa Gund?, Prof. Sebastian Kohlmann??

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Hamburg, Deutschland

#282 | EMDR-Netzwerk Schmerz: Ein Statusbericht Uber Fortschritte
und aktuelle Entwicklungen

M.Sc./M.A. Stephanie Vock!, M.Sc./M.A. Michelle Hermes?, Prof. Jonas Tesarz!?2

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Abteilung fir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Johannes Gutenberg Universitatsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Mainz, Deutschland

#457 | Dear Diary ... Eine Zeitreihenanalyse zu somato-psychischer
Dynamik und Schmerzverlauf bei Patient:innen mit Reizdarmsyndrom

M.Sc./M.A. Sophia Benz-Sahnoun?, Dr. Tatjana Stadnitski?, Dr. Felicitas Engel*, Prof. Beate Wild*

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fur Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Universitat Ulm, Institut fir Psychologie und Padagogik, Ulm, Deutschland
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#590 | Die Rolle der somatischen Komorbidtt bei Patient:innen mit
Somatischer Belastungsstdrung: Querschnittliche Ergebnisse der
SOMA.SSD Studie

Henrike Wittenbecher?!, Prof. Yvonne Nestoriuc?, M.Sc./M.A. Stefanie Hahn?, PhD/MD Kristina
Blankenburg?, Dr. Franz Pauls?, Dr. André Strahl®, Prof. Bernd Léwe?, Dr. Anne Toussaint!

1 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Hamburg,
Deutschland; 2 Helmut-Schmidt-Universitat, Professur fir Klinische Psychologie und Psychotherapie, Hamburg,
Deutschland

#417 | Ist mein Schmerz wie Dein Schmerz? Empathie fir Schmerz ist
starker fur interozeptive, viszerale als fiir exterozeptive Schmerzen

Dr. Milena Pertz', Thomas Penack?, Prof. Adriane Icenhour?, Prof. Sigrid Elsenbruch?®

1 Ruhr-Universitat Bochum, Abteilung fir Medizinische Psychologie und Medizinische Soziologie, Medizinische
Fakultat, Bochum, Deutschland; 2 Ruhr-Universitat Bochum, Abteilung fur Affektive Neurowissenschaften,
Medizinische Fakultat, Bochum, Deutschland

#476 | Neuronale Marker fazialer Mimikry bei Patientinnen mit
somatoformer Storung im Vergleich zu gesunden Kontrollen — eine
fMRT-Studie

Lina Nolting?, Dr. J6rg Rademacher?, Dr. Mahboobeh Dehghan Nayyeri®2

1 Heinrich-Heine-Universitat Diisseldorf, Klinisches Institut fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Dusseldorf, Deutschland; 2 LVR-Klinikum Dusseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf, Klinik fiir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Disseldorf, Deutschland
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Mini-Talks VIII: Arbeit, soziale Belastungen und psychotherapeutische
Interventionen

#287 | Implementierung und Evaluierung der Gruppentherapie "Reflect”
— eine szenisch-reflexive Gruppentherapie zur Auseinandersetzung mit
arbeitsplatzbezogenen Interaktionen

M.Sc./M.A. Michelle Boiting®?, M.Sc./M.A. Kira Schmidt*2, Dr. Alexander Bauerlel?, Prof. Eva-Maria
Skodal?, Prof. Martin Teufel*?2

1 LVR Universitatsklinik Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Kliniken und Institut der
Universitat Duisburg-Essen, Essen, Deutschland; ? Center for Translational Neuro- and Behavioral Sciences (C-
TNBS), University of Duisburg-Essen, Essen, Deutschland

#224 | Vereinbarung von Beruf und Familie wahrend Covid-19-
Pandemie bei pflegenden Angehoérigen - longitudinale Ergebnisse aus
der VOICE-Studie bei medizinisch Beschaéftigten

Petra Beschoner'®, Christian Hirning®, Marc Jarczok?!, Maximilian Kempf!, Katja Weimer?!, Franziska

Geiser?, Andreas Baranowski?, Yesim Erim3, Eva Morawa?, Kerstin Weidner®, Sabine Mogwitz®, Christian
Albus?, Lucia Jerg-Bretzke!

1 Klinik ftr Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitatsklinikum Ulm, Ulm, Deutschland; 2 Klinik
und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitatsklinikum Bonn, Bonn, Deutschland; 3
Klinik fiir Psychotherapie und Psychosomatik, Universitatsklinik Erlangen, Erlangen, Deutschland; 4 Klinik und
Poliklinik fir Psychosomatik und Psychotherapie, Universitatsklinikum Kéln, Koéln, Deutschland; 5 Klinik und
Poliklinik fir Psychotherapie und Psychosomatik am Universitatsklinikum C.G. Carus, TU Dresden, Dresden,
Deutschland; 8 Akutklinik Bad Saulgau, Fachklinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Bad Saulgau, Bad Saulgau, Deutschland
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#226 | Belastung durch die COVId 10- Pandemle bei pflegenden
Angehorigen — longitudinale Ergebnisse aus der VOICE-Studie bei
medizinisch Beschaftigten

Petra Beschoner®®, Christian Hirning®, Marc Jarczok?, Maximilian Kempf?, Katja Weimer?, Franziska

Geiser?, Andreas Baranowski?, Yesim Erim3, Eva Morawa?, Kerstin Weidner®, Sabine Mogwitz®, Christian
Albus?, Lucia Jerg-Bretzke!

1 Klinik fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitéatsklinikum Ulm, Ulm, Deutschland; 2 Klinik un
Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Universitatsklinikum Bonn, Bonn, Deutschland; 3
Klinik fur Psychotherapie und Psychosomatik, Universitatsklinik Erlangen, Erlangen, Deutschland; 4 Klinik und
Poliklinik fir Psychosomatik und Psychotherapie, Universitatsklinikum Kéln, Kéln, Deutschland; 5 Klinik und
Poliklinik fr Psychotherapie und Psychosomatik am Universitatsklinikum C.G. Carus, TU Dresden, Dresden,
Deutschland; 8 Akutklinik Bad Saulgau, Fachklinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Bad Saulgau, Bad Saulgau, Deutschland

#570 | Mixed methods approach to develop a digital mental health
training for elite athletes.
M.Sc./M.A. Eileen Reinemann?®?, M.Sc./M.A. Sheila Geiger*?, M.Sc./M.A. Anna Esser-Seraphin'?,

Vanessa Nguyen®?, Prof. Thomas Muhlbauer3, Prof. Eva-Maria Skoda'?, Prof. Martin Teufel*2, Dr.
Alexander Bauerle'?

1 University of Duisburg-Essen, Clinic for Psychosomatic Medicine and Psychotherapy, Essen, Deutschland; 2
University of Duisburg-Essen, Centre for Translational Neuro- and Behavioral Sciences (C-TNBS), Essen,
Deutschland; 2 University of Duisburg-Essen, Division of Movement and Training Sciences/Biomechanics of Sport,
Essen, Deutschland
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#79 | Symptome der Internetnutzungsstorung in einer 2-Jahres Follow-
up Analyse nach Teilnahme an einer webcam-basierten
telemedizinischen Behandlung (Daten aus der OMPRIS-Studie).

Dr. Jan Dieris-Hirche?!, Sebastian Nikofor!, Dr. Magdalena Pape?, Prof. Martin Diers?, Prof. Bert te

Wwildt?, Dr. Klaus Wolfling®, Prof. Peter Henningsen*, Prof. Anja Neumann®, Prof. Stephan Herpertz?,
Prof. Nina Timmesfeld®

1 LWL-Universitatsklinikum Bochum, Ruhr-Universitat Bochum, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Bochum, Deutschland; 2 Psychosomatische Klinik Kloster DieRRen, DieRen, Deutschland; 3
Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; # Klinikum rechts der Isar der Technischen Universitat Miinchen, Klinik
fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Miinchen, Deutschland; > Universitat Duisburg-Essen, Campus
Essen, Lehrstuhl fir Medizinmanagement Fakultat fur Wirtschaftswissenschaften, Essen, Deutschland; ¢ Ruhr-
Universitat Bochum, Abteilung flr Medizinische Informatik, Biometrie und Epidemiologie, Bochum, Deutschland

#573 | Effekte einer intensiven Bewegungstherapie auf das
Bewegungsverhalten und die motorische und kognitive
Leistungsfahigkeit bei Abhangigkeitserkrankungen

M.Sc./M.A. Janik Durselen, Alexandra Biernat, Prof. Hedda Lausberg

Deutsche Sporthochschule Kaln, Institut fir Bewegungstherapie und bewegungsorientierte Pravention und
Rehabilitation, Abteilung fur Neurologie, Psychosomatik und Psychiatrie, Kéln, Deutschland

#244 | Pferdegestutzte Ergotherapie als Teil der Systemischen Therapie

Nele Jungerberg

MVZ Timmermann und Partner, Hemmoor, Deutschland
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#221 | Neue zertifizierte wissenschaftshasierte Positive
Psychotherapie: praxisnah u. wirksam,

t e aft e
PM Poyhoscmatache Medizin D K pM Deutsches Kollegium fur
mmmmm liche Psvchatherapie Psychosomatische Medizin

Markus H.M. Budinger

Praxis u. Fortbildungen fir Positive Psychotherapie u. Naturpsychotherapie, Miulheim an der Ruhr, Deutschland

#252 | Tu-BeWell: Entwicklung eines Curriculums fur Studierende der
Humanmedizin zur Starkung von Wohlbefinden und Selbstfirsorge —
eine Projektvorstellung

Carla Schropel?, Sophia H. Adam?, Florian Junne?, Anne Herrmann-Werner®, Stephan Zipfel*4,
Rebecca Erschens?

1 Universitatsklinikum Tabingen, Medizinische Klinik, Abteilung fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Tibingen, Deutschland; 2 Otto von Guericke Universitat, Universitatsklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Magdeburg, Deutschland; 2 Universitat Tibingen, Medizinische Fakultat, TIME -Tubingen Institute
for Medical Education, Tiibingen, Deutschland; 4 Universitatsklinikum Tubingen, Studiendekanat der Medizinischen
Fakultat, Tubingen, Deutschland
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Mini-Talks IX: Versorgungsforschung und sektorenibergreifende
Versorgung

#522 | Auswirkungen von Peer-Support auf gesundheitsbezogene
Outcomes von Peer-Beratenden mit seltenen Lebererkrankungen:
Langsschnittergebnisse aus dem internationalen Q.RARE.LI-Projekt

Annika Braun?, Prof. Bernd Lowe?, Prof. Christoph Schramm?2, Prof. Ansgar W. Lohse?, Dr. Natalie
Uhlenbusch?, Q.rare.li Studienteam?

1 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatik und Psychotherapie, Hamburg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, I. Medizinische Klinik und Poliklinik, Hamburg,
Deutschland; 3 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Martin Zeitz Centrum fiir Seltene Erkrankungen,
Hamburg, Deutschland

#629 | Bestimmung von heterogenen Behandlungseffekten in einer
randomisiert kontrollierten Interventionsstudie zu einem integrierten
Versorgungsmodell in der Hausarztpraxis fur Patient*innen mit
Depression und Angst (PROVIDE-C) — ein Machine Learning Ansatz
Deborah van Eickels?, Justus Ténnies?, Dr. Regina Krisam?, Dr. Manuel FeiR3t?, Prof. Michel Wensing?,

Prof. Joachim Szechenyi®, Prof. Andrea Icks*®, Mechthild Hartmann?, Prof. Hans-Christoph Friederich?,
Priv.-Doz. Markus W. Haun*

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Heidelberg, Institut fir Medizinische Biometrie (IMBI), Heidelberg, Deutschland;
3 Universitatsklinikum Heidelberg, Abteilung Allgemeinmedizin und Versorgungsforschung, Heidelberg,
Deutschland; 4 Universitatsklinikum Dusseldorf, Institut fir Versorgungsforschung und Gesundheitsokonomie,
Dusseldorf, Deutschland; 5 Deutsches Diabetes-Zentrum, Institut fir Versorgungsforschung und
Gesundheitsokonomie, Dusseldorf, Deutschland
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achtsamkeitsbasierter Programme fr Mitarbeitende im
Gesundheitswesen

Antje Miksch'?, Luka-Antonia Breuer?, Maximilian Stasica®, Nora-R. Streu?, Carina Oelerich?, Ulrike
Rottenberger?, Martina ABmann?, Rosa Michaelis?

1 Evangelische Hochschule Darmstadt, Fachbereich Inklusive Bildung und Gesundheit, Darmstadt, Deutschland; 2
MBSR-MBCT Verband e.V., Berlin, Deutschland; 2 Technische Universitat Darmstadt, Lauflabor Locomotion
Laboratory, Institut fir Sportwissenschaft und Centre for Cognitive Science, Darmstadt, Deutschland

#211 | Frihe Intervention bei psychischen Krisen: Die
psychotherapeutische Sprechstunde am Arbeitsplatz im Vergleich zum
Klinikaufenthalt (Akut-, Rehaklinik) aus Sicht der Beschaéftigten -
Ergebnisse der qualitativen Prozessanalyse der Studie ,,Friihe
Intervention am Arbeitsplatz* (friaa)

Ute B. Schroder?, Ralf Stegmann?, Priv.-Doz. Eva Rothermund-Nassir3, Nicole Hander*, Prof. Peter

Angerer®, Meike Heming?®, Prof. Yesim Erim’, Prof. Harald Guindel*, Prof. Christoph Kroéger®, Dr. Uta
Wegewitz!

1 Bundesanstalt fur Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, FG 3.5 "Evidenzbasierte Arbeitsmedizin, Betriebliches
Gesundheitsmanagement, Berlin, Deutschland; 2 Bundesanstalt fiir Arbeitsschutz und Arbeitsmedizin, FG 3.5
"Evidenzbasierte Arbeitsmedizin, Betriebliches Gesundheitsmanagement, Berlin, Deutschland; 3
Universitatsklinikum Ulm, Klinik fir psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ulm, Deutschland; 4
Universitatsklinikum Ulm, Klinik fir psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ulm, Deutschland; > Heinrich-
Heine-Universitat DUsseldorf, Institut fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin, Disseldorf, Deutschland; ¢ Heinrich-
Heine-Universitat Disseldorf, Institut fir Arbeits-, Sozial- und Umweltmedizin, Dusseldorf, Deutschland; 7 Klinikum
der Universitat Erlangen, Psychosomatische und Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland; 8
Universitatsklinikum Ulm, Klinik fiir psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ulm, Deutschland; ® Universitat
Hildesheim, Institut fir Psychologie, Hildesheim, Deutschland; ° Bundesanstalt fir Arbeitsschutz und
Arbeitsmedizin, FG 3.5 "Evidenzbasierte Arbeitsmedizin, Betriebliches Gesundheitsmanagement, Berlin,
Deutschland
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#374 | Multidisziplinares Post- COVID Zentrum am Universitatsklinikum
Erlangen — Struktur der Ambulanz und Zufriedenheit der Patient*innen
mit dem diagnostischen Prozess

Priv.-Doz. Eva Morawa?, Dr. Johannes Krehbiel'?, M.Sc./M.A. Regina Herold!, M.Sc./M.A. Katharina
Koller!, Prof. Yesim Erim%?

1 Universitatsklinikum Erlangen, Friedrich-Alexander-Universitat Erlangen-Nurnberg (FAU), Psychosomatische und
Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Erlangen, Post-COVID-Zentrum,
Erlangen, Deutschland

#542 | Moralischer Distress bei Krankenhauspersonal wahrend der
COVID-19-Pandemie: Eine quer- und langsschnittliche Betrachtung
Anna C. Culmann®?, Dr. Andreas M. Baranowski, Dr. Simone C. Tittenberg?, Julia-Katharina

Matthias?, Clara B. Jens?3, Prof. Kerstin Weidner?, Prof. Christian Albus®, Prof. Lucia Jerg-Bretzke®, Prof.
Petra Beschoner’, Dr. Eva Morawa?, Prof. Yesim Erim8, Prof. Ulrich Ettinger?, Prof. Franziska Geiser!

1 Universitatsklinikum Bonn, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Bonn,
Deutschland; 2 Universitat Bonn, Institut fir Psychologie, Bonn, Deutschland; 3 Universitat Osnabriick, Klinische
Psychologie und Psychotherapie des Erwachsenenalters, Osnabriick, Deutschland; 4 Universitatsklinikum
Dresden, Klinik und Poliklinik fir Psychotherapie und Psychosomatik, Dresden, Deutschland; 5 Universitatsklinikum
KéIn, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatik und Psychotherapie, Kéln, Deutschland; & Universitatsklinikum Ulm,
Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ulm, Deutschland; 7 Klinikum Christophsbad, Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Goppingen, Deutschland; & Universitatsklinikum Erlangen,
Psychosomatische und Psychotherapeutische Abteilung, Erlangen, Deutschland

# | minDBe Pilotstudie: Zugang zu einem neu adaptierten
diabetesspezifischen multimodalen sektorenlbergreifenden
interdisziplinaren psychotherapeutischen Versorgungsangebot

Sandra Zara

Klinik fir Psychosomatik und Psychotherapie, Universitatsklinikum Giessen und Marburg GmbH, Giel3en,
Deutschland
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Mini-Talks X: Kinder- und Jugendpsychosomatik

#341 | Eltern und Kinder gemeinsam behandeln — das neue
Behandlungskonzept der Eltern-Kind-Station des LVR-Klinikums
Dusseldorf

Dr. Tobias Miiller?, Dr. Stefanie Dechering?, Priv.-Doz. Volker Reissner?, Dr. Petra Portegys?, Anna
Schneider?, Prof. Ulrike Dinger*?

1 LVR-Klinikum Disseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf, Klinik fir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie, Disseldorf, Deutschland; 2 LVR-Klinikum Disseldorf, Kliniken der Heinrich-Heine-
Universitat Dusseldorf, Abteilung fir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie,
Dusseldorf, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Dusseldorf, Klinisches Institut fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Dusseldorf, Deutschland

#321 | Neue Perspektiven in der psychosomatischen Medizin:
Systemische Therapie mit Kindern, Jugendlichen, Erwachsenen und
ihren Familien.

Jochen Timmermann

Medizinisches Versorgungszentrum fur kdrperliche und psychische Gesundheit Timmermann und Partner,
Cuxhaven, Deutschland

#289 | Wirksamkeit einer Smartphone-App zur digitalen Nachsorge
depressiver Symptome bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen:
Ergebnisse der iCAN-Pilotstudie SMARDY

M.Sc./M.A. Student Jonas Culmsee?!, M.Sc./M.A. Student Luise Bauch?, M.Sc./M.A. Leonie Kaven?, Dr.
Christian Aljoscha Lukas?, Prof. Eva-Lotta Brakemeier?, Stefan Luttke!

1 Universitat Greifswald, Greifswald, Deutschland; 2 FAU, Erlangen, Deutschland
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#569 | Enuresis - Kontinenz Schulu g von Kindern und Jugendlichen in
der Ergotherapie im ambulanten multimodalen psychosomatischen
Setting

Andrea Schumacher

Medizinisches Versorgungszentrum fir kdrperliche und psychische Gesundheit Timmermann und Partner,
Ergotherapie, Cuxhaven, Deutschland

#254 | Wie kann eine Psychotherapie-Chatbot fiir junge Menschen mit
Depressionen personalisiert werden? Einblicke aus zwei Mixed-
Methods Studien.

Stefan Liittke®, Prof. Ulrich Gnewuch?, Prof. Alexander Madche3, M.Sc./M.A. Florian O. Kuhimeier3+!

1 Universitat Greifswald, Greifswald, Deutschland; 2 Universitat Passau, Passau, Deutschland; 3 KIT, Karlsruhe,
Deutschland

#223 | Auswirkungen von Geburtstraumata auf die sensorische
Integration und deren Einfluss auf die soziale, emotionale und
kognitive Entwicklung von Kindern sowie die Symptomatik bis ins
Erwachsenenalter aus ergotherapeutischer Sicht.

Lutz Raffel

MVZ Timmermann und Partner, Ergotherapie, Cuxhaven, Deutschland
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mit Flucht- und Migrationserfahrungen von Kindern an Grundschulen

Prof. Maren Bdsel

SRH Hochschule, Heidelberg, Deutschland

#653 | Supervision im Bereich der Kinder-, Jugend- und
Familienpsychosomatik

Dr. Bernd Gramich

Praxis Dr.Bernd Gramich, Esslingen, Deutschland
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Mini-Talks Xl: Varia

#472 | Der Zusammenhang zwischen psychosozialen Variablen und
anhaltenden Korperbeschwerden bei Menschen an einem Zentrum fur
seltene Erkrankungen — eine qualitative Interviewstudie

Julius Kowalski?, Prof. Bernd Léwe?, Prof. Christoph Schramm?3, Dr. Fabian Braun®, Dr. Franziska
Rillig®, Dr. Natalie Uhlenbusch?

1 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Hamburg, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, I. Medizinische Klinik,
Hamburg, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Martin Zeitz Centrum fir Seltene
Erkrankungen, Hamburg, Deutschland

#626 | Fallberichte aus der berihrungsmedizinischen Behandlung
funktioneller Beschwerden

Dr. Michaela M. Arnold, Dr. Michaela M. Arnold

Praxis Dr. Arnold, Wirzburg, Deutschland

#485 | Auswirkungen von Isolation und Abgeschiedenheit unter
extremen Bedingungen in der Antarktis auf das psychische
Wohlbefinden

Charlotte Le Morvan de Sequeira!, Miguel Bosch Bruguera?l, Bea Klos?!, Nadja Albertsen?#, Stijn
Thoolen?3, Hannes Hagson?, Angelique Van Ombergen®, Prof. Paul Enck?, Priv.-Doz. Isabelle Mack!

1 Universitatsklinikum Tubingen, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Tuibingen, Deutschland; 2 French
Polar Institute Paul-Emile Victor, Brest, Frankreich; 3 Massachusetts General Hospital, Harvard Medical School,
Department of Psychiatry, Boston, USA; 4 Aarhus University and Aarhus University Hospital, Aarhus, Danemark; 5
European Space Agency, Paris, Frankreich
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#614 | Kiunstliche Intelligenz und Ei samkeit:Chancen, Risiken und
Besonderheiten der sozialen Wahrnehmung von ChatGPT

Dr. Felicitas Auersperg?, Prof. Christiane Eichenberg?, Birte Riedel', Rebecca Hollerer!

1 Sigmund Freud Privatuniversitat, Fakultat fiir Psychologie, Wien, Osterreich; 2 Sigmund Freud Privatuniversitat,
Fakultat fir MEdizin, Wien, Osterreich

#231 | Gefahren von Deepfakes: Die menschliche Unfahigkeit,
Deepfakes zu erkennen, und ihre Auswirkungen auf die psychische
Gesundheit

Dr. Alexander Diel'?, Tania Lalgi?, Isabel Schrétert?, Karl MacDorman?, Martin Teufel*?2

1 LVR-University Hospital Essen, University of Duisburg-Essen, Clinic for Psychosomatic Medicine and
Psychotherapy, Essen, Deutschland; 2 University of Duisburg-Essen, Center for Translational Neuro- and
Behavioral Sciences, Essen, Deutschland; 2 Indiana University, Luddy School of Informatics, Computing and
Engineering, Indianapolis, USA

#465 | eHealth-Interventionen in der Versorgung postpartaler
psychischer Gesundheit: Akzeptanz, Barrieren und Bedurfnisse
M.Sc./M.A. Lisa M. Jahre'?, M.Sc./M.A. Anna-Lena Frewer*?, PhD/MD Student Heidi Meyer?3, Prof.

Katja Kolkebeck??, Dr. Antonella lannaccone®, Prof. Eva-Maria Skoda?, Prof. Martin Teufel*?, Dr.
Alexander Bauerle!?

1 Universitat Duisburg-Essen, LVR-Universitatsklinik Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Essen, Deutschland; 2 Universitat Duisburg-Essen, Center for Translational Neuro- and Behavioral
Sciences (C-TNBS), Essen, Deutschland; 3 Universitat Duisburg-Essen, LVR-Universitatsklinik Essen, Klinik ftr
Psychiatrie und Psychotherapie, Essen, Deutschland; 4 Universitat Duisburg-Essen, Universitatsklinik Essen, Klinik
fur Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Essen, Deutschland
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#404 | Zwischen Nahe und Perversion: Eine Kasustik zu (Online-
)Sexsucht und Mutterliebe

M.Sc./M.A. Nanne Dominick?, Prof. Manfred Beutel?, Dr. Klaus Wélfling*#, Prof. Inge Seiffge-Krenke®

1 Universitatsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie/ Ambulanz fir
Spielsucht, Mainz, Deutschland; 2 Universitatsmedizin Mainz, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin
und Psychotherapie, Mainz, Deutschland; 2 Johannes-Gutenberg-Universitat, Departement fir
Entwicklungspsychologie, Mainz, Deutschland; 4 Therapeutische Gemeinschaft Jenfeld, Alida Schmidt-Stiftung,
Hamburg, Deutschland

#12 | Zum Zusammenhang zwischen Privat- und Berufsleben der
Psychotherapeuten:innen. Ein Balance-Modell fiir die Durchfiihrung
von Supervision und Selbsterfahrung

Dr. Lothar Schattenburg

Privatpraxis, Privatpraxis, Bad Neustadt, Deutschland

#473 | Gesundheitsbezogene Lebensqualitat bei Personen mit
Variantensyndromen von autoimmunen Lebererkrankungen — eine
multizentrische Querschnittstudie

Dr. Natalie Uhlenbusch?, Dr. Romée Snijders?, Meike Mund?, Dr. Maciej Janik*, Prof. Piotr Milkiewicz*,
Prof. Bernd Lowe?, Prof. Tom Gevers®, Prof. Christoph Schramm?#¢

1 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Hamburg, Deutschland; 2 Radboud University Medical Centre, Department of Gastroenterology
and Hepatology, Nijmegen, Niederlande; 3 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Martin Zeitz Centrum fir
Seltene Erkrankungen, Hamburg, Deutschland; 4 Medical University of Warsaw, Department of Hepatology,
Transplantology and Internal Medicine, Warsaw, Polen; > MUMC+, Department of Gastroenterology and
Hepatology, Maastricht, Niederlande; ¢ Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, I. Medizinische Klinik, Hamburg,
Deutschland
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Mini-Talks XlI: Ess- und Gewichtsstorungen

#584 | Neurokognitive Mechanismen der stérungsspezifischen
Emotionsverarbeitung bei Anorexia nervosa

Kanea Gléckner, Lena Rommerskirchen, Lena Beck, Sophia Scheiner, Doruntina Nitaj, Prof. Christoph
Nikendei, Prof. Hans-Christoph Friederich, Priv.-Doz. Joe Simon

Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg, Deutschland

#185 | Verbesserung der Behandlungsmotivation bei Patientinnen mit
Essstérungen mithilfe von Patient Narrative Videos: Studienprotokoll
einer Randomisierten Kontrollierten Studie

PhD/MD Student Melissa-Claire Daugelat'?, Prof. Joachim Kimmerle*4, Dr. Kathrin Schag'?, Prof.
Katrin E. Giel*?

1 Universitatsklinikum Tabingen, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Tubingen, Deutschland; 2
Kompetenzzentrum fiir Essstérungen Tibingen (KOMET), Tubingen, Deutschland; 2 Leibnitz Institut fur
Wissensmedien, Tibingen, Deutschland; 4 Eberhard-Karls-Universitat Tlibingen, Fachbereich Psychologie,
Tubingen, Deutschland; ® Deutsches zentrum fiir Psychische gesundheit (DZPG), Tubingen, Deutschland

#235 | Auswertung bioelektrischer Impedanzanalysedaten (teil-
)stationarer Patientinnen mit Essstorung
Dr. Nadja Knoll-Pientkal?, Sandra Czarnetzky'?, Christoph Jansen'?, Priv.-Doz. Gertraud Gradl-

Dietsch?®, Prof. Jochen Seitz®, Dr. Alexander Bauerle'?, Prof. Eva-Maria Skoda'?, Dr. Adam Schweda'?,
Prof. Lars Libuda®, Prof. Martin Teufel*?

1 LVR-Universitatsklinik Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Essen, Deutschland; 2
University of Duisburg-Essen, Center for Translational Neuro- and Behavioral Sciences (C-TNBS), Essen,
Deutschland; ® LVR-Universitatsklinik Essen, Klinik fiir Kinder- und Jugendpsychiatrie, Essen, Deutschland; *
Universitat Paderborn, Institut fir Erndhrung, Konsum und Gesundheit, Fakultat fur Naturwissenschaften,
Paderborn, Deutschland
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#608 | Evaluation der hybriden Intervention DIGIT fir Individuen mit
Adipositas und psychischer Belastung — eine qualitative Studie

M.Sc./M.A. Charlotte Michel, M.Sc./M.A. Tania Lalgi, PhD/MD Student Britta Pehlke, Julia Rentschler-
Heckel, M.Sc./M.A. Sandra Czarnetzky, Dr. Anita Robitzsch, Dr. Alexander Bauerle, Prof. Martin Teufel

LVR-Universitatsklinik, Klinik fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Essen, Deutschland

#371 | Validierungsstudie zur Deutschen Version des Food Addiction
Symptom Inventory (G-FASI)

Dr. Magdalena Pape?, Prof. Astrid Muller?, M.Sc./M.A. Katja Tilk?, M.Sc./M.A. Anna Lovis Muckel*,
M.Sc./M.A. Student Nicole Ganzwind?!, Prof. Sabine Steins-Loeber!

1 Otto-Friedrich-Universitat Bamberg, Lehrstuhl fur Klinische Psychologie und Psychotherapie, Bamberg,
Deutschland; 2 Medizinische Hochschule Hannover, Abteilung fiir Psychosomatische Medizin, Hannover,
Deutschland

#546 | ,,Training ist ja fur mich... Therapie auch. Und in der
Erschopfungsphase, da kampfe ich einfach ums Uberleben.“ — Eine
gualitative Befragung zu Erschopfungszustanden im Wettkampf-
Bodybuilding

Vanessa T.M. Nguyen'?, M.Sc./M.A. Sheila Geiger*?, M.Sc./M.A. Anna J. Esser-Seraphin®?2, Prof.

Georgios Paslakis®, Prof. Thomas Muehlbauer*, Prof. Eva-Maria Skoda'?, Prof. Martin Teufel*2, Dr.
Alexander Bauerle'?

1 Universitat Duisburg Essen, LVR-Universitatsklinik Essen, Klinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Essen, Deutschland; ? Universitat Duisburg Essen, Center for Translational Neuro-and Behavioral
Sciences (C-TNBS), Essen, Deutschland; 2 Ruhr-Universitat Bochum, Universitatsklinik fir Psychosomatische
Medizin und Psychotherapie, Medizin Campus OWL, Libbecke, Deutschland; 4 Universitat Duisburg Essen, Institut
fur Sport- und Bewegungswissenschaften, Essen, Deutschland
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#187 | Lip6édem und Depression — ein systematisches Review

Jana Osterheider?, Dr. Philipp Kruppa?, Priv.-Doz. Mojtaba Ghods?, Prof. Frank Zimmermann-Viehoff?*

1 Health and Medical University Potsdam, Institute of Mental Health and Behavioral Medicine, Potsdam,
Deutschland; 2 Klinikum Ernst von Bergmann, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Potsdam,

Deutschland; 2 Klinikum Ernst von Bergmann, Klinik fiir Plastische, Asthetische und Rekonstruktive Mikrochirurgie,
Potsdam, Deutschland
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Mini-Talks Xlll: Psychometrie, Psychodiagnostik und
Klassifikationssysteme (ICD-11)

#205 | Selbstmitgefiihl erfassen — Psychometrische Evaluierung eines
Kurzfragebogens zum zukinftigen Einsatz in klinischen Stichproben

M.Sc./M.A. Luisa Beerbaum?, Theresa Meincke?, Priv.-Doz. Nora Schaal?, Dr. Ralf Schafer?, Prof.
Ulrike Dinger?

1 Heinrich-Heine-Universitat Diisseldorf, Klinisches Institut fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie,
Dusseldorf, Deutschland; 2 Heinrich-Heine-Universitat Disseldorf, Institut fir Experimentelle Psychologie,
Dusseldorf, Deutschland

#251 | Operationalisierung von Resilienz — Eine Ubersicht der
bestehenden Messinstrumente im deutschsprachigen Raum

M.Sc./M.A. Student Emily Jacumin, Dr. Kristina Geue, Dr. Florian Junne

Otto-von-Guericke-Universitat Magdeburg, Universitatsmedizin Magdeburg, Universitatsklinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Magdeburg, Deutschland

#61 | Management postakuter Infektionssyndrome in der
Hausarztpraxis — Studienprotokoll des POSH-Projekts

Dr. Verena Zimmermann-Schlegel?, Dr. Sandra Stengel?, Mechthild Hartmann?, Dr. Regina PoR3-
Doering?, Dr. Katja Krug?, Prof. Hans-Christoph Friederich?, Prof. Attila Altiner?

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fiir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Universitatsklinikum Heidelberg, Institut fir Allgemeinmedizin und Versorgungsforschung,
Heidelberg, Deutschland
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#136 | Validierung des deutschen Fragebogens zum Lebenssinn (PLQ)
in einer gesunden Population und bei kardialen Patienten
PhD/MD Claudia Hackl-Zuccarella, Priv.-Doz. Mary Princip, PhD/MD Rebecca E. Meister-Langraf,

PhD/MD Sonja Weilenmann, M.Sc./M.A. Student Samuel Anzalone, Priv.-Doz. Lena Jellestad, Sinthujan
Sivakumar, Prof. Roland von Kanel

University Hospital Zurich, Zirich, Schweiz

#56 | Konzeptualisierung und Messung von HIV-bezogenem Stigma:
Validierung der Uberarbeiteten, multidimensionalen HIV-Stigma-Skala
(HSS-D-R)

Dr. Elisabeth Olliges?, Dr. Gerhard Henrich?, Prof. Christoph D. Spinner?, Dr. Tim Kimmerle?, Dr.

Christoph Mayr®, Dr. Carl K. Schewe®, Dr. Celia Jonsson-Oldenbiittel’, Dr. Hans Jager’, Dr. Armin G.
Bader®, Dr. Judith Hutterer®, Priv.-Doz. Andreas Dinkel?, Priv.-Doz. Joram Ronel*?

1 Klinik Barmelweid Ag, Department fir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Barmelweid, Schweiz; ?
Technische Universitat Minchen, Fakultat far Medizin, Klinikum rechts der Isar, Klinik und Poliklinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Miinchen, Deutschland; 2 Technische Universitat Miinchen,
Fakultat fur Medizin, Klinikum rechts der Isar, Klinik und Poliklinik fiir Innere Medizin I, Miinchen, Deutschland; 4
Praxis am Ebertplatz, KéIn, Deutschland; > Zentrum fir Infektiologie Berlin - Prenzlauer Berg, Berlin, Deutschland; ©
MVZ ICH Stadtmitte, Hamburg, Deutschland; 7 MVZ Miinchen am Goetheplatz, Miinchen, Deutschland; & Klinikum
der Ruhr-Universitat Bochum, Klinik fir Dermatologie und Allergologie, St. Josef-Hospital, Bochum, Deutschland; °
Arztezentrum Blutgasse, Wien, Osterreich
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#486 | SOMA.PRU: Untersuchung der Somatic Symptom Disorder—-B
Criteria Scale bei Patienten mit chronischem Pruritus —
Zusammenhange mit Soziodemographie, Kindheitstraumata,
Lebensqualitat, Stress und Juckreizintensitat

Dr. Gina Frank?, Prof. Gudrun Schneider?, Dr. Stefan Kahnert!, Dr. Ansgar Koechel?, Dr. Claudia
Zeidler?, Christian Mess?, Dr. Konstantin Agelopoulos?, Priv.-Doz. Manuel Pereira®, Dr. Volker Huck?,

Prof. Bernd Lowe*, Prof. Stefan W. Schneider®, Prof. Rupert Conrad?, Dr. Felix Witte?, Prof. Sonja
Stander?

1 Universitatsklinikum Munster, Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Miinster, Deutschland; 2
Universitatsklinikum Minster, Kompetenzzentrum Chronischer Pruritus (KCP) und Klinik fur Hautkrankheiten,
Munster, Deutschland; 2 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Dermatologie und Venerologie, Hamburg,
Deutschland; 4 Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf, Klinik und Poliklinik fir Psychosomatische Medizin und
Psychotherapie, Hamburg, Deutschland; ®> Charité — Universitatsmedizin Berlin, Klinik fir Dermatologie,
Venerologie und Allergologie, Berlin, Deutschland

#24 | Ubersetzung und Validierung eines Instruments zur postpartalen
Stillselbstwirksamkeit: Eine deutsche Version der Breastfeeding Self-
Effifacy Scale — Short Form

M.Sc./M.A. Martin Kramuschke?, Dr. Katja Linde'?, Franziska Lehnig*?, Dr. Michaela Nagl*?, Prof.
Cindy-Lee Dennis?®, Prof. Anette Kersting*?

1 Universitat Leipzig, Department fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Leipzig, Deutschland; 2
Universitat Leipzig, IFB AdipositasErkrankungen, Leipzig, Deutschland; 2 University of Toronto, Lawrence
Bloomberg Faculty of Nursing, Toronto, Kanada

#103 | Anhedonie bei Mannern: Eine explorative Untersuchung zu
Pravalenz und Behandlung der mannlichen Lustlosigkeit

Dr. Norbert Weil3ig, Esther-Rosa Vens-Cappell

Rheinische Akademie fur Psychotherapie, Krefeld, Deutschland
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#158 | Peer assisted learning (PAL) basiertes Repetitorium fur
vorklinische internationalen medizinischen Studierende

Julia Sgrott, Prof. Christoph Nikendei, Prof. Hans-Christoph Friederich, M.Sc./M.A. lvo Donnhoff

Universitatsklinikum Heidelberg, Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg, Deutschland
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Mini-Talks XIV: Psychoonkologie

#153 | Tailoring Interpersonal Psychotherapy to Psycho-Oncology
Patients (TIPTOP): Studienprotokoll einer Machbarkeitsstudie

Ebba Laing'?, Rita Acebo de Arriba®?, Elisabeth Schramm?, Norbert Schéffeler’:?, Andreas Stengel®*,
Stephan Zipfel*#, Johanna Graf®

1 Universtitatsklinikum Tibingen, Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Sektion Psychoonkologie,
Tibingen, Deutschland; 2 Comprehensive Cancer Center Tuebingen-Stuttgart, Tubingen, Deutschland; 2
Universitatsklinikum Freiburg, Klinik fir Psychiatrie und Psychotherapie, Freiburg, Deutschland; 4 Deutsches
Zentrum fiir Psychische Gesundheit (DZPG), Tubingen, Deutschland; ° Klinikum Stuttgart, Klinik fir
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Stuttgart, Deutschland

#276 | Zeitlicher Verlauf psychischer Belastung nach Diagnose eines
malignen Hirntumors bei Patient:innen und deren Angehérigen

M.Sc./M.A. Anna-Maria Kisi¢*?, Dr. André Karger!?, Caterina Quente?3, M.Sc./M.A. Maike K. Klett'?,
Dr. Ralf Schafer?, Prof. Michael Sabel?3, Prof. Marion Rapp??

1 Medizinische Fakultat und Universitatsklinikum Dusseldorf, Heinrich-Heine-Universitat, Klinisches Institut fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Dusseldorf, Deutschland; 2 Center fiir Integrierte Onkologie
Aachen Bonn Cologne Disseldorf, Dusseldorf, Deutschland; 3 Medizinische Fakultat und Universitatsklinikum
Dusseldorf, Heinrich-Heine-Universitat, Klinik fur Neurochirurgie, Dlsseldorf, Deutschland

#266 | Beziehungsgestaltung im Kontext: Wie verschiedene
Erkrankungen die Partnerschaft beeinflussen

Dr. Franziska Reinhardt, Prof. Imad Maatouk

Universitatsklinikum, Psychosomatik, Psychoonkologie & Psychotherapie, Wiirzburg, Deutschland
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#339 | Suizidgedanken in der Onkologie - Was wiinschen sich
Betroffene von ihren Behandelnden?

M.Sc./M.A. Laura Pfannstiel*?, PhD/MD Student Alice Brickmann?®, Dr. Elisabeth Jentschke®, Nicole
Semmler-Lins®, Daniela Brunn®, Prof. Imad Maatouk?, Prof. Bianca Senf!

1 Evangelische Hochschule Darmstadt, Psychoonkologie, Darmstadt, Deutschland; 2 Universitatsklinik Wirzburg,
Psychosomatik, Psychotherapie und Psychoonkologie, Wiirzburg, Deutschland; 3 Krankenhaus Sachsenhausen,
Radiologie Sachsenhausen, Frankfurt am Main, Deutschland; 4 Universitétsklinik Wirzburg, Comprehensive
Cancer Center (CCC) Mainfranken/Nationales Centrum fir Tumorerkrankungen (NCT) WERA, Wiirzburg,
Deutschland; ° Klinikum Aschaffenburg-Alzenau, Onkologisches Zentrum Aschaffenburg, Aschaffenburg,
Deutschland

#602 | INSPIRE: Skills and Sports Intervention - eine hybride App- und
videokonferenzbasierte Intervention fir junge Erwachsene nach einer
Krebserkrankung

Prof. Eva-Maria Skoda'?, Prof. Annalen Bleckmann®®, M.Sc./M.A. Sophia Karunakaran®?, M.Sc./M.A.
Carl N. Martin'?, M.Sc./M.A. Ronja Beller®, Dr. Miriam Gotte?, Prof. Uta Dirksen®#

1 Universitat Duisburg Essen, Klinik flir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, LVR-Universitatsklinik
Essen, Essen, Deutschland; 2 Universitat Duisburg Essen, Centre for Translational Neuro- and Behaviorall
Sciences (C-TNBS), Essen, Deutschland; 2 Universitat Duisburg-Essen, Klinik fur Kinderheilkunde 111,
Universitatsklinikum Essen, Essen, Deutschland; 4 Universitat Duisburg-Essen, Westdeutsches Tumorzentrum,
Universitatsklinikum Essen, Essen, Deutschland; ® Universitat Minster, Westdeutsches Tumorzentrum,
Universitatsklinikum Munster, Minster, Deutschland; & Universitat Minster, Medizinische Klinik A, Hamatologie,
Onkologie und Pneumologie, Universitatsklinikum Minster, Munster, Deutschland
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#651 | Implementierung eines Unterstiutzungsprogramms fir
Langzeitkrebsiberlebende im Alter: Vorstellung von IMPULS-A
Dr. Till J. Bugaj!, Prof. Joachim Wiskemann?, Prof. Dirk Jager?, Prof. Jirgen Bauer®, Prof. Beate Wild?,

Prof. Eva C. Winkler?, Dr. Katja Mehlis?, Prof. Volker Arndt*, Dr. Daniela Doege®, Sabrina Scherbarth®,
Renate Schoenmakers®, Wolfgang Weber®, Mechthild Hartmann?, Prof. Hans-Christoph Friederich®

1 Universitatsklinikum Heidelberg, Klinik fir Allgemeine Innere Medizin und Psychosomatik, Heidelberg,
Deutschland; 2 Nationales Centrum fir Tumorerkrankungen Heidelberg, Heidelberg, Deutschland; 3 Geriatrisches
Zentrum am UKHD, Agaplesion Bethanien Krankenhaus Heidelberg, Heidelberg, Deutschland; 4 Deutsches
Krebsforschungszentrum (DKFZ), Arbeitsgruppe Cancer Survivorship, Abteilung fiir Klinische Epidemiologie und
Alternsforschung, Heidelberg, Deutschland; ®> Nationales Centrum fur Tumorerkrankungen Heidelberg,
Patientenbeirat, Heidelberg, Deutschland

#165 | Qualitative Analyse psychosozialer Aspekte einer
risikoadaptierten Praventionssprechstunde bei familiarem und
hereditarem Prostatakrebs (ProFam-Psych)

PhD/MD Student Maike K. Klett!’, Prof. Peter Albers?’, Prof. Gerald Antoch®’, Dr. Matthias

Boschheidgen®’, Prof. Ulrike Dinger®’, Prof. Tanja Fehm*’, Dr. Bernadette Jager*’, Jale Lakes?’, Prof.
Silke Redler®’, Prof. Dagmar Wieczorek®’, Dr. Kati Hiltrop®’, Dr. André Karger*’

1 Klinisches Institut fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Medizinische Fakultat und
Universitatsklinikum Dusseldorf, Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf, Disseldorf, Deutschland; 2 Klinik fur
Urologie, Medizinische Fakultat und Universitatsklinikum Dusseldorf, Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf,
Dusseldorf, Deutschland; 3 Institut fir Diagnostische und Interventionelle Radiologie, Medizinische Fakultat und
Universitatsklinikum Dusseldorf, Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf, Disseldorf, Deutschland; 4 Klinik fur
Frauenheilkunde und Geburtshilfe, Medizinische Fakultat und Universitatsklinikum Dusseldorf, Heinrich-Heine-
Universitat Disseldorf, Dusseldorf, Deutschland; ° Institut fir Humangenetik, Medizinische Fakultat und
Universitatsklinikum Dusseldorf, Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf, Disseldorf, Deutschland; ¢ Universitét zu
Kdln, Medizinische Fakultat und Uniklinik KéIn, Institut fir Medizinsoziologie, Versorgungsforschung und
Rehabilitationswissenschaft, Lehrstuhl fir Versorgungsforschung, Kéin, Deutschland; 7 Center fur Integrierte
Onkologie, Aachen Bonn Koéln Disseldorf (CIO ABCD), Deutschland
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#267 | Familienzentrierte Therapieansétze bei Brustkrebserkrankungen:
Eine Delphi-Studie zur Unterstitzung von Familien in Krisen

Dr. Franziska Reinhardt?, Dr. Florian Wiedemann?, M.Sc./M.A. Antonia Rabe?, Prof. Imad Maatouk®*

1 Universitatsklinikum Wiurzburg, Psychosomatik, Psychoonkologie & Psychotherapie, Wirzburg, Deutschland; 2
ohne Institutionszugehorigkeit/ freier Wissenschaftler, Bad Tolz, Deutschland



